
藏医学院成功举行 2026 年春季学期藏医药经典背诵活动

2026 年 6月 15 日，2026 年春季学期藏医药经典背诵活动，此次

活动由学院教学管理部统一安排，9位教师担任评委。经过一下午学

院比赛，共 3 名学生完成背诵经典

经评委公正评判，22 级藏医养生康复班尕藏措玛成功背完三部，荣

获二等奖；22 级藏医 5 班当曾吉、藏医养生康复班仁青吉顺利背完

两 部 ， 荣 获 三 等 奖 。



藏医药经典背诵是传承千年的有效学习方式。自公元 8 世纪宇

妥·云丹贡布编撰《四部医典》以来，历代藏医大师无不以背诵为根

基。在现代藏医教育中，背诵《四部医典》不仅有助于建立藏医思维、

提升临床能力，也曾是重要考核科目。为此，学院特设《四部医典》

背诵奖励基金，激励学生继承传统、精进学业。


