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青海大学藏医学院学生会办公室 2025 年 5 月 26 日

藏医学院举办“踏歌逐梦，舞动民族星河”

舞蹈比赛

2025 年 5 月 26 日，青海大学藏医学院“踏歌逐梦，舞动

民族星河”舞蹈比赛在明博楼广场隆重举行。此次比赛不仅是

一场视觉与听觉的盛宴，更是一次民族文化与艺术的深度交融。

比赛当天，参赛队伍身着精心准备的民族服饰，带着饱满

的热情与自信依次登台。他们的舞蹈或热情奔放，或含蓄优雅，

将藏族舞蹈的独特魅力展现得淋漓尽致。有的节目融入传统藏

舞的经典动作，配合悠扬的民族音乐，仿佛将观众带入广袤的



雪域高原；有的则大胆创新，巧妙结合现代舞蹈元素，为传统

藏舞注入新的活力，让现场观众眼前一亮。舞者们精湛的技艺、

富有感染力的表演，赢得了阵阵掌声与喝彩。

这场比赛不仅为同学们提供了一个展示自我的舞台，更促

进了同学们对民族文化的深入了解和热爱，进一步增强了中华

民族共同体意识。同学们在舞蹈中感受民族文化的魅力，在合

作中体会团队的力量，在竞争中实现自我的成长。未来，学院

将继续开展各类文化活动，助力学生全面发展，让中华民族优

秀文化在校园中绽放更加绚烂的光彩。
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