
第三届全国藏医药博士生论坛圆满召开

10 月 21 日，由西藏藏医药大学和青海大学藏医学院联合主办的第三届

全国藏医药博士生论坛在西藏拉萨圆满召开。国医大师、西藏藏医药大学教

授旺堆，西藏藏医药大学校党委书记鞠明兵，西藏自治区教育厅高教处一级

调研员朗珍，西藏藏医药大学校长米玛、副校长边巴仓决、副校长于光琮，

西藏藏医药大学前任校长、岐黄学者尼玛次仁，青海大学藏医学院院长李先

加，西藏自治区藏医院院长次仁、西藏自治区藏医药管理局副局长王晓燕，

成都中医药大学民族医药学院院长古锐等领导出席会议，来自西藏、青海和

四川等地的专家学者、博士研究生和藏医药相关企业家代表 200 多人参加此

次论坛，论坛由西藏藏医药大学副校长边巴仓决主持。

论坛开幕式环节，青海大学藏医学院院长李先加作精彩致辞。他表示，

青海大学藏医学院与西藏藏医药大学有着多年的合作基础，在互送人才、教

材建设、联合攻关课题等方面取得了可喜的成绩，尤其是在教材建设方面，

联合编写《全国藏医专业本科教学大纲》、“21 世纪藏医本科教育规划教材”

26 种等，先后两次获得国家级教学成果二等奖。去年 8 月，我们两所学校

在夏都西宁联合发起“全国藏医药博士生论坛”，并签订合作协议，确定每

年双方轮流举办，为打造全国藏医药博士生学术交流品牌活动，提升藏医药



研究生培养质量打下了坚实的基础，并得到藏医药学术界的关注和认可。

今年，我们两所学校以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，为

贯彻落实习近平总书记关于中医药发展、研究生教育、中央第七次西藏工作

座谈会讲话精神，落实全国中医药大会、全国研究生教育会议精神，按照合

作协议精神联合举办“第三届全国藏医药博士生论坛”，意义重大。此次，

我们也是带领 19 名在校博士研究生前来参加此次学术会议。希望通过此次

论坛的思想碰撞、学术争鸣，激发在校藏医药博士研究生的创新热情，不断

提升藏医药研究生培养质量，推进两校中医学（藏医）一级学科博士点建设，

培养藏医药传承型、创新型和应用型高层次人才，服务于“健康中国”战略。

我相信，藏医药研究生教育，以其学科特点和文化特征，将成为我国学位与

研究生教育体系中独具特色的学科领域。



论坛分专家学术报告和博士生论坛两个部分。在专家学术报告

环节，先后由西藏藏医药大学教授米玛、西藏自治区藏医院主任医

师米玛卓嘎、西藏藏医药大学附属医院教授多杰仁青、西藏甘露医

药科技有限责任公司研究员格桑罗布和西藏藏医药大学附属医院副

主任医师桑珠群培 5 位专家围绕藏医药古籍文献、养生保健、名方

名药、特色疗法、药效评价和产业发展等内容进行了精彩的学术报

告。

博士生论坛环节，以博士生发言和专家点评的形式进行。西藏藏医药大

学、青海大学藏医学院和成都中医药大学民族医药学院的 10 名博士研究生

分别围绕“藏医药传承与创新交融”主题结合各自的研究方向和成果向大会

作报告。西藏藏医药大学教授顿珠，西藏自治区藏医院主任医师米玛卓嘎、

西藏藏医药大学附属医院教授多杰仁青、青海大学藏医学院副教授普措多杰、

切羊让忠担任评议专家，对大会交流的论文进行点评和指导。其中，我院博

士生三智措毛、桑杰本和南杰东智向大会作了发言交流。









经过专家评议组的评分，我院博士生桑杰本的论文“心理健康

与皮肤疾病的关联探究”和南杰东智的论文“融藏医治未病学说建

构老年现代化医学模式的探讨”分别荣获论坛二等奖和三等奖。



10 月 22 日，举行颁奖仪式。西藏藏医药大学研究生处处长仁青加、成

都中医药大学民族医药学院院长古锐和青海大学藏医学院院长李先加分别向

荣获三等奖、二等奖和一等奖的同学颁奖，并表示祝贺。随后，在论坛交接

仪式上，我院研究生教育与学科建设办公室主任普措多杰接收下一轮举办牌。

未来，我们将致力于打破学科壁垒，促进不同领域的思维碰撞和学科交叉，

推动跨学科的交流和融合，不断尝试运用多学科的研究方法，着眼藏医药研

究领域的焦点和难点问题，挖掘藏医药学术体系的精髓，促进学科体系的健

全和壮大，为全人类的健康事业保驾护航。
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